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| 80 Teilnehmer
| bei Feier der

| Aktion
Selbsthilfe

RHEINE. Etwa 80 Personen ka-
men jetzt zur Jugend- und

] atungsstelle  der
Aktion Selbsthilfe, um dort
an der jahrlichen Weih-
nachtsfeier  teilzunchmen.
.Das waren auf jeden Fall
mehr als sonst’, war sich das
Team der Beratungsstelle ¢i-
nig. Am Nachmittag gab es
flir die Besucher eine grofie
Kaffee und Kuchentafel. Am
Abend wurde dann eine fest-
liche Mahlzeit serviert, die
von den Besuchern geme an-
genommen  wurde.  Die
Raumlichkciten warcn fest-
lich geschmiickt und so ent-
stand cinc nette weihnachtli-
che Atmosphdre. Fiir einige
Besucher ist diese Feier der
einzige Moment, wo sie in
Gesellschaft mit anderen ein
paar besinnliche Stunden
verbringen kénnen. Deshalb
machen sich auch jedes Jahr
viele auf den Weg ins Café
Relax, den Raumlichkeiten
der Beratungsstelle, wo die
Feier stattfindet. Bevor er
aber zum Abendessen einlud,
rief Betreuer Bernard Garling
noch zu einer Schweigemi-
nute auf, um der in diesem
Jahr verstorbenen Besucher
des Café Relax zu gedenken.

Als kronenden Abschiuss
~gibt es fur jeden Besucher ci-
ne Geschenkrilte, wo niitzli-
che Kleinigkeiten fiir den All-
tag und SuBigkeiten drin
-sind. Die Riickmeldungen der
Besucher waren durchweg
positiv, was das gesamte
Team der Beratungsstelle, die
an diesem Tag im Binsazz
sind, dankend en?egen
nahm. Das Team wiederum
bedankte sich bei allen Spon-
soren, Spendern und Helfern,
die dazu beitragen, dass die
Veranstaltung  stattfinden
kann.

= Die Beramngsstelle weist
darauf hin, dass Silvester bis
mittags gedfinet ist und ,zwi-
schen den Jahren® die Mig-
lichkeit der Kontaktaufnahme
besteht, Infos: www.drogen-
beratung-rheine.de




