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jk- RHEINE. Immer mehr El-
m in Rheine haben ein
ogenproblem. Das geht aus
'm aktuellen Jahresbericht
r Jugend- und Drogenbe-
tung Rheine hervor. Im
hr 2012 waren von den ge-
mten Klienten der Bera-
ngsstelle etwa 100 Miitter
1d Vater. ,Flir unseren Be-
tungsauftrag bedeutet dies,
sonders auch die Kinder
lick zu halten und unser Be-
tungsangebot auf die fami-
ire Lebenssituation auszu-
chten’, sagte der neue Leiter
er Jugend- und Drogenbe-
tung  Rheine, Joachim
ingst. - i

Ziel sei es, Miitter und Vd-
r in ihrer Elternrolle und in
indungsfahigkeit zu star-
en, ihre Kinder zu fordern
nd bei einer Verbesserung
irer Lebenssituation mitzu-
irken. ,Oft wachsen die
inder nur bei einem Eltern-
il auf und das ist in der Re-
el die Mutter”, sagte Jungst.
eit 1997 halte die Bera-
ingsstelle fiir suchtbelastete
fiitter, Vdter und deren Kin-
er ein regelmdfiiges Grup-
enangebot im Rahmen ei-
er Eltern-Kind-Gruppe
Kdnguru” vor. Im vergange-
en Jahr nahmen sieben
Aitter, drei Viter und 13

Kinder im. Alter von sechs
Monaten bis zu zehn Jahren
dieses monatliche Angebot
wahr.

Ein Dauerthema ist in der
Drogenberatung der Konsum
von Cannabis und sogenann-

ten Designerdrogen, also syn- -

thetisch hergestellten
Rauschmitteln. ,Ein riskanter
Mischkonsum unterschiedli-
cher Substanzen ist bei vie-
len Klienten auffillig, sagte
Jingst. Viele dieser Konsu-
menten hitten dartiber hin-
aus noch einen bedenklichen
Medienkonsum - sind also
etwa stichtig nach Computer-
spielen.

Weiteres grofies Thema
sind ambulante therapeuti-
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tungsstelle.

sche und beratende Angebo-
te. Insgesamt 53 Klienten
' nahmen im Jahr 2012 diese

Der nue Vorstand: Stephan Krause, Joachim Ji]ngt und

Eine Frau zieht an einem Joint. Der Cannabis-Konsum ist ein Dauerthema der Drogenbera-

mittel- und langfristig ange-
legten ambulanten Therapie-
und Beratungsgesprdche in
Anspruch. ,Wir bieten diese
an fiir motivierte Klienten,
die auf ambulantem Weg ih-
re Lebenssituation verdndern
und mit ihrer Suchtproble-
matik konstruktiv umgehen
konnen’, sagte Juingst. Hierzu
zdhlen unter anderem solche
Menschen, die aufgrund von
Drogenkonsum ihren Fih-
rerschein  verloren haben
oder eine stationdre Entwoh-
nungsbehandlung  erfolg-
reich abgeschlossen haben
und EBinzelgesprache als
Nachsorge nutzen mochten.
Joachim Jungst hat die Lei-
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tung der Drogenberatungs-
stelle zum 1. Oktober von Ul-
rich Kleinehollenhorst tiber-
nommen, der in Altersteilzeit
gegangen ist. Jiingst ist seit
vielen Jahren Mitarbeiter der
Beratungsstelle und hat dort
in verschiedenen Funktionen
gearbeitet. Zusammen. mit
der neuen Einrichtungslei-
tung wurde im August auch
schon ein neuer Vorstand des
Vereins gewdhlt. Stephan
Krause ist nun 1. Vorsitzen-
der und wird von Hans Nit-
sche als 2. Vorsitzenden un-
terstiitzt. Krause tibernimmt
dabei die Arbeit von Bertram
Weif3, der nach vielen Jahren
den Vorsitz abgegeben hat.
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