SaM Schiiler...

.. bilden sich eine Meinung und
geben diese weiter

.. organisieren Projekte an der
Schule

.. horen zu und helfen

.. vermitteln an Beratungsstellen
.. haben Spal

Wir freuen uns
auf eure
Bewerbungen!

Veranstalter sind:

Jugendamt Stadt Rheine

Ansprechpartnerin: Diana Mdéllers
Neues Rathaus, 2. Etage
Zimmer 237

KlosterstraB3e 14

48431 Rheine
Tel.: 05971-939512
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Jugend- und Dro-
genberatung

Ansprechpartnerin: Steffen HOping
Thiemauer 42

48431 Rhejne

Tel.: 05971-160280
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Tel.: 05971-2524
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Tel.: 05971-914390
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Bausteine der Ausbildung

Seit 1995 werden in Rheine SaMs
ausgebildet.

Die Ausbildung
besteht aus vier |
Bereichen:

Basisschulung

el

Umgang mit Gruppen, Gruppenleitung,
Kooperationstibungen, Prasentations-
techniken, Kennenlernen

Sucht & Drogen

Legale Drogen, illegale Drogen,
Verhaltenssichte, Suchtentstehung und
-verlauf, Konsumursachen, Erkennen
und Vermitteln

Beispielprojekte/
Einsatzmdoglichkeiten

Beispiele flr die SaM-Arbeit sind
Praventionswochen an einzelnen
Schulen und die Einfihrung in
Themenbereiche wie Sucht- und
Drogen, Sexualitét und Gewalt und
Mobbing.

Im privaten Umfeld kénnen die SaMs
Freunden und Bekannten eine groBe
Hilfe sein.

Gewalt & Mobbing

Formen von Gewalt, Mobbing/
Cybermobbing, Streltschllchtung,
Deeskalation, :
Umgang mit
Konflikten,
Schlagfertigkeit

Sexualitit

Beziehung, Freundschaft, Liebe,
Aufklarung, Verhitung,
sexualisierte Gewalt

Schiiler als Multiplikatoren

Schiiler als Motivatoren

Wer kann SaM werden ?

Alle Schiler der Jahrgangsstufe 8 von
den weiterbildenden Schulen in
Rheine koénnen sich fir die SaM-
Ausbildung bewerben. Die Ausbildung
startet nach den Sommerferien.

Was hast du davon ?

SaMs:

Soziales Engagement, Training des
Selbstbewusstseins, Reden vor
Gruppen, Zertifikat fUr Bewerbungen
Lehrer/Schule:

Unterstlitzung bei der
Praventionsarbeit und im Unterricht
Jugendliche:

Gleichaltrige, die dir Tipps geben
kénnen, oder dich an Beratungsstellen
vermitteln, falls du mal Hilfe benétigst.




